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cQué vamos a trabajar?

1. Preparandonos para grabar

2. Crear una cuenta gratuita en
podcasters.spotify.com asociada a una
cuenta de Spotify

3. Configurar nuestro perfil en
podcasters.spotify.com

4. Crear un primer episodio de nuestro
podcast con Riverside.fm

CIBERIMAGINARI
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Opciones técnicas para grabar > Recursos propios

3. Grabacion y edicién




= Preparandonos para grabar

U

Consejos para grabar

e Graba en un espacio lo mas silencioso
posible. No necesitamos un estudio de radio,
pero si sera bueno que lo hagamos en un
despacho, una sala o una habitacion en la que
no haya mucho ruido de fondo, gente

hablando, etc.

e Ensaya la locucion.

o jLavozeselcuerpo del podcast!

o Esimportante que hables con naturalidad.

Ny
CIBERIMAGINARIO.
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Mic Check

Unlock quality sound from your

microphone

3. Grabacion y edicién


https://podcast.adobe.com/miccheck
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Opciones para grabar

DIRECTO

% GRABACION

Lo més 4gil, y lo menos laborioso, es realizar un Si haces una grabacion editada, primero grabas

. : . la voz tranquilamente, realizas varias tomas
directo o un falso directo, pero también supone

o , ) para elegir la que mas te gusta, editas y limpias
un ejercicio mas complejo. )
) ) imperfecciones, etcétera.

Si optas por esta opcion tendras que locutar al , )
Luego montas, en otras pistas los sonidos y las

tiempo que te haces autocontrol de la parte _ : .
musicas, incorporas efectos, y realizas la

tecnica. Es senallo, pero requiere clerta practica mezcla.

y algo de soltura.

3. Grabacion y edicién




Preparandonos para grabar > Soluciones para entornos ruidosos

e La mayoria de microfonosy auriculares disponen de
sistema con cancelacion activa de ruido por precios
modestos que nos ayudaran incluso en situaciones

ruidosas.

e Lacancelacidn activa de ruido ofrece diferentes sistemas
que recogen el ruido que se produce en el entorno para

eliminarlo de la sefial que registramos y oimos.

e Para ordenadores portatiles y equipos de sobremesa,
Podemos usar también aplicaciones especificas para
reducir el ruido como Krisp (para Macy Windows) o Noise

Blocker para Windows.

CIBERIMAGINARIG
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Enhance speech

Enhance speech by removing all
background noise and echo

Krisp Noise
Blocker

33Geabbavion y edicion


https://krisp.ai/
https://closedlooplabs.com/
https://podcast.adobe.com/enhance

N
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B LALALAI Productosv~ HerramientasyAPl Precios Ayuda Acercade Blog Esv Iniciar sesion

Extrae la voz clara de |
. . Elige o suelta
audio y video hasta 20 archivos

aqui
La tecnologia de eliminacion de musica de
fondo y cancelacion de ruido impulsada por
IA.

Selecciona archivos

Nivel de procesamiento: Suave Normal Agresivo

Subiendo este archivo, aceptas nuestros Términos del servicio.

3. Grabacién y edicion



https://www.lalal.ai/es/voice-cleaner/
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u Preparandonos para grabar > Soluciones para entornos ruidosos

No es imprecindible, pero a veces, necesitaremos un filtro ant-pop

3. Grabacion y edicién
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u Pasos para grabar el capitulo > Ensaya la locucion

e Habla con naturalidad

e Pero trata de jugar con los elementos expresivos para que la voz no
suene monotona

e Dale variedad a:
o lavelocidad
o la entonacion
o ladiccion
o las pausas que hacemos, o

o en qué palabras importantes ponemos el acento para puntuar lo
que decimos.

3. Grabacion y edicién
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https://www.youtube.com/watch?v=-wxZn9DlRow

000 CIBERIMAGINARI
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u Pasos para grabar el capitulo > Ensaya la locucion

Pero no es, por supuesto, imprescindible tener esa voz para
hacer un buen podcast que sea Util para nuestros
estudiantes.

Veamos algunos consejos para cuando vayas a grabarte:
1. Calienta la voz

2. Haz pequeios ejercicios vocales: Repite palabras como
no, no, no... o musita; Di palabras como abracadabra
articulando mucho

3. Bebe agua para hidratar la voz

4. Haz vibrar la lengua: Taka taka takatakataka

5. Modula la voz: grave, medio, agudo

3. Grabacion y edicién
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u Pasos para grabar el capitulo >

Ensaya escuchandote delante del micro

e Escuchate con unos auriculares para reconocer cual es la distancia
ideal a la que debes estar; es importante que el timbre y la
intensidad del sonido sea homogénea durante todo el capitulo.

e Busca "tu sonido".



https://www.youtube.com/watch?v=qdBgG7hNNiM
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Riverside solo
admite, de
momento, los
navegadores
Chrome y MS
Edge).

Pm'neros paso

_ muna cuenta efl
Podcaster Spothfy =

w' 4

O & g I vimeo
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https://vimeo.com/ciberimaginario
https://vimeo.com/934533044

. Pasos para crear el capitulo
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u Crear una cuenta gratuita en podcasters.spotify.com

Accede a
podcasters.spotily.co
m Yy selecciona

"Registrate"

https://podcasters.spotify.com/

Pasos para crear el capitulo en Podcasters Spotify



https://podcasters.spotify.com/
https://podcasters.spotify.com/

Pasos para crear el capitulo .Q!BEFR'MAQ!NA%
Crear una cuenta gratuita en podcasters.spotify.com

Elige la opcion "Quiero
empeza un podcast”

¢Cual de las siguientes opciones describe mejor tu situacion?

Quiero empezar un podcast Tengo un podcast
Crea, distribuye, monetiza y mas. Haz crecer tu programa, sin importar

dénde se encuentra alojado.

Cambiar el host de mi podcast

https://podcasters.spotify.com/getstarted/new

Pasos para crear el capitulo en Podcasters Spotify


https://podcasters.spotify.com/getstarted/new
https://podcasters.spotify.com/getstarted/new
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u Crear una cuenta gratuita en Spotify (o asocia la que tengas)

S sty < Si ya tienes una cuenta
Q) o pir—— en Spolify puedes
Q susear - T, asociarla a

| | P podcaster.spotify o
crear una nueva

||l Tubiblicteca

. < 4 _
#
Crea tu primera lista y X 0

Es muy facil, y te echaremos una mano.

Myke Towers Bad Bunny Bizarrap

Artista A a Artista

Encuentra pédcasts que quieras seguir Albumes populares Mostrar todos

Te avisaremos cuando salgan nuevos episodios

Explorar podcasts

NADIE SABE LO Qg
VA A PASAR

MANA V\A}

nadie sabe lo que vaa... DONDE QUIERO ESTAR Un Verano Sin Ti

Bad Bunny

Bad

Emisoras populares Mostrar todos

ranio [l & RADIO
T - . 2 E% o h et} v - L [
Muestra de Spotify . i
Registrate para disfrutar de canciones y podcasts sin limites, con anuncios ocasionales. No hace falta tarjeta de crédito. Registrarte gratis

@D Espaiiol de Espaiia (=] S RADIO

Pasos para crear el capitulo en Podcasters Spotify



https://podcasters.spotify.com/getstarted/new
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Si ya tienes una cuenta

) en Spolify puedes
Registrate para Paso 243 asociarla a

Héblanos de ti

empezara podcaster.spotify o

eSCUChar :s‘::.::nbre apareceré en tu perfil crear una nueva

contenido

u Crear una cuenta gratuita en Spotify (o asocia la que tengas)

Fecha de nacimiento
ZPor qué necesitamos tu fecha de nacimiento? Méas
Direccién de correo electrénico informacién

manuel.gertrudix@ciberimaginario.es dd Mes gase

Género

Sigu[em Usamos tu género para personalizar nuestras
recomendaciones de contenido y los anuncios.

Permitir que Spotify se conacte a:

Spotify for Podcasters
(formerly Anchor)

Hombre Mujer No binario

o
Otro Prefiero no responder

L Registrarte con Google Grupo Ciberimaginario

¢No eres t4?

Continuar a la aplicacién

f Registrarte con Facebook

.' Registrarte con Apple

C-‘Ya tienes una cuenta? lnicia sesién au"_ This site is protected by reCAPTCHA and the Google
Privacy Policy and Terms of Sarvica apply.



https://podcasters.spotify.com/getstarted/new

it Pasos para crear el capitulo

u Confirmar la cuenta y asociar el usuario

Tu configuracién

Para seguir usando Spotify for Podcasters, acepta los Términos del
servicio y actualiza tus preferencias de correo.

He leido y acepto los Términos del servicio y la Politica de
privacidad.

[ ] Quiero recibir correos de marketing de Spotify for Podcasters
(opcional).

Cerrar sesion

Confirm your email address o & o
Spotify for ply potify.com> Today at 21113
To:  manuel gertrudix@ciberimaginario.es
e Spotify. for Podcasters

Welcome to Spotify for
Podcasters!

Once you've verified that manuel.gertrudix @ciberimaginario.es is
your email address, you'll be able to publish episodes and distribute
your podcast.

CIBERIMAGINAR\I\¢
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Para asociar la cuenta de Spotify con
Podcaster spotify deberas aceptar la
vinculacion.

Y confirmar con el correo que
recibiras

Untitled Podcast e

<

Se ha verificado el
correo

iMuy bien! A partir de ahora, podrés
publicar un episodio cuando quieras.

( Volver a Inicio >

Pasos para crear el capitulo en Podcasters Spotify


https://podcasters.spotify.com/getstarted/new
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u Confirmar la cuenta y asociar el usuario

Untited Podcast Una vez confirmado,
te aparecera la
pantalla de

iTe damos la bienvenida a Spotify for Podcasters! bienvenida

® Nuevo episodio ® Para publicar un episodio debes verificar tu direccién de correo electrénico con Spotify for Podcasters. Volver a enviar

Estadisticas
Esto es lo que pasa a continuacion.
Episodios

Interacciones

Monetizacion

Configuracién

Crea tu primer episodio

B Consejo: Si todavia no quieres comprometerte,
prueba a hacer un breve avance para dar a
conocer tu pédcast.

iVamos alla!

Configurar tu pédcast

X~ Elige un nombre y una portada para tu pddcast.
¢No lo tienes claro del todo? Siempre estés a
tiempo de cambiarlo méas adelante.

Ir a la configuracion del podcast

Configurar monetizacién (opcional)

[}

Elige las opciones de monetizacidn que te vayan
mejor. Descubre los anuncios, suscripciones a

R



https://podcasters.spotify.com/getstarted/new
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u Subir un fichero grabado con el movil - Convertir ficheros
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En el caso de que hayaJ

e Enelcasode que se haya grabado un fichero de audio grabado con el movil,
directamente con la aplicacion del movil, es probable que puede que tengas que
para subir el fichero tengas que convertirlo. convertir el fichero

e Dependiendo del sistema operativo y la marca puede
usar diferentes tipos de formatos, algunos muy
especificos, que no son directamente compatibles con los

que admite Anchor.fm Formatos aceptados

e Laopcion para poder usar el audio es convertir el fichero

. e com : por Podcaster
mediante alguna de las siguientes aplicaciones gratuitas:

MP3, M4A, WAV, MPG,

En el ordenador, descargando Directamente desde el
previamente el fichero desde el movil, con alguna de estas MOV y MP4
movil: apps:
e Free Audio Converter e Android: Converter
o Filezigzag e Audio 10s: Convert
Audio

e Stellar Audio Converter

Pasos para crear el capitulo en Podcasters Spotify



https://podcasters.spotify.com/
https://www.freemake.com/free_audio_converter/
https://www.stellarinfo.com/audio-video-converter.php
https://www.filezigzag.com/online-converter
https://play.google.com/store/apps/details?id=audio.converter.video.cutter.mp3.cutter&hl=es
https://apps.apple.com/es/app/convert-audio/id491800073

Pasos para crear el capitulo CIBERIMAGINARIGY
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Accede con la cuenta
de Spotify o crea una

@ Spotify. for Podcasters

Iniciar sesion

;Mo tienes cuenta? Registrate

Spotify

Elige esta opcién si has creado una cuenta
nueva recientemente o si has cambiado tu
inicio de sesion a Spotify

e Continuar con Spotify

Spotify for Podcasters

Antes conocido como Anchor

Continuar

https:f/podcasters.spotify.com, in/spotify?l =as-ES&creat ount!fl y=tfalse

3. Grabacién y edicion



https://anchor.fm/
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u Crear una cuenta gratuita en Podcasters Spotify asociada a Spotify

Confirma la cuentp

en el correo que te

Confirm your email address LR ll »
Spotify for Podcasters <noreply@hello.podcasters.spotify.com> Yesterday at 21 egara
To: manuel.gertrudix@ciberimaginario.es

e Spotify. for Podcasters

Welcome to Spotify for
Podcasters!

Once you've verified that manuel.gertrudix@ciberimaginario.es is
your email address, you'll be able to publish episodes and distribute
your podcast.

© v O 0O

Terms of Service | Gontact Us

Spotify USA Inc, 4 World Trade Center, 62nd Floor, New York, NY 10007

You are receiving this email because you signed up for Spotify for Podcasters. o L
3. Grabacion y edicién
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l c I ando en ..

PODCAST
Comunicando en la Red

1 Spotity y #n 1 plataforma méa >
12 epsiodicd

Comunicacidn Digital Campartic Pigina dal partil

Descripcion general del podcast Ultime episodic

Reproduceinnas Tarnaks de ls sudiencia Seguidares sn Spotity () Reproduseionss

102 1 3 18

Herramientas de crecimiento

I 1. Creamos nuevo episodio

FAN STUDY = . m v Ql
@ sotity tx Mg} 2
>

3. Grabacién y edicion



https://vimeo.com/ciberimaginario
https://vimeo.com/934535889

- Pasos para crear el capitulo

Untitled Pedcast

® Nuevo episodio

n Inicio

ol Estadisticas
Episodios
Interaccion
Monetizacion

Configuracion

Untitled Podcast

() Nuevo episodio

a

ida a Spotify for Podcas

jue sucede a continuacién.

Crea tu primer episodio

Consejo: si no estés listo para comenzar ahora
mismo, intenta crear un trailer corto para
difundir tu podcast.

Hagamoslo

Configura tu podcast

Elige un nombre y una portada para tu podcast.
;Todavia no lo tienes decidido? Puedes cambiar
esta opcion mas adelante.

Ir a la configuracion del podcast

Configurar monetizacién (opcional)

Elige las opciones de monetizacion que
funcionen para ti. Explora anuncios,
suscripciones a podcasts y mas.

Mas informacién sobre la monetizacion

.
CIBERIMAGINARIG

Selecciona "Crea un
episodio”


https://anchor.fm/

alu Pasos para crear el capitulo
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u Crear un episodio

Crear episodio

Carga > Informacién » Interaccién . Revisién Selecciona "Crear con
Riverside"

Sube audio o video

Crea un episodio de audio o video en unos simples pasos.

Tipos de archivos compatibles:

s Archivos de audio: .mp3, .m4a, .wav o .mpg
e Archivos de video: .mp4 o .mov

Consulta nuestras pautas sobre audio y video para obtener mas
informacion y recomendaciones.

Arrastra y sueltao
¢Necesitas crear un episodio?

Si no tienes ningtin archivo para subir, puedes grabar y editar
contenido de audio o video y crear un nuevo episodio en

Riverside.

,

./.- - \
[ "™ Crear con Riverside | o
. y

Elige la opcion Crear con
—) . .

. , Riverside

Préximos cambios en nuestras herramientas de

grabacion

A partir de junio de 2024, nuestras herramientas de
grabacidn y edicién ya no estaran disponibles. También
puedes grabar episodios nuevos con Riverside. Mas
informacion

3. Grabacion y edicién
Abrir herramientas de grabacién
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ewf‘.l.p.“.,._.“.‘_h. Crear episodio SeleCCiOna "Record
RIVERSIDE aUle Only"

Create your episode on Riverside

Record episode o Editepisode

(® Record video & audio

'Y,

0 Record audio only j Vs
k

I3. Seleccionamos grabar solo audio

3. Grabacién y edicion
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@ oy x ok oo ooae Ajustamos entrada y
salida de audio

)
Manuel Gertrudix's Studio O
3 A it

< [ RIVERSIDE  Manuel Gertrudix's Studio

Invite people

Manuel Gertrudix

M

https://riverside.fm/studio/manuel-g

or
Echo cancellation

Invite by email
& Visual effects

I4. Ajustamos la entrada y salida

@Recoe 0 O 9 B @ D

3. Grabacién y edicion
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W0 ks eamew emous pad

eSDoﬁl'y for Podcasters Crear episodio n

Conviene hacer una
< RIVERSIDE  Manuel Gertrudix's Studio @ & 2 invite n prueba de S()nld() antes
de grabar

Manuel Gertrudix's Studio

Invite people
Manuel Gertrudix

M

https://riverside.fm/studio/manuel-g... Guest v Copy link

or
Echo cancellation

Invite by email
& Visual effects

IG. Haz una prueba antes de grabar

® ﬁ-@r%@;
0

o a9 B O 4

3. Grabacién y edicion
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es\oolil‘yf- ¢ Podcasters Crear episodio AhOIta graba tu pequeﬁa
< RIVERSIDE Manuel Gertrudix's Studio @ @ 2, Invite ° locuCIon

dd Drum Roll
dd Clapping
Invite people

dd Transition 5

https://riverside.fm/studio/manuel-g.. Guest v Mn dd Drum Joke

or dd Laughing

49 Riverside.fm Intro

I 7. Graba tu intervencion 2 povrsy st

Jd Transition 2

JJ Riverside.fm Tune 6

Transition 2
Manuel Gertrudix

3. Grabacién y edicion
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W0 ks eamew emous pad

e Spotify for Podcasters Crear episodio

Edita tu grabacion
< mvsnsme Manuel Gertrudix's Studio 1 0 & 2, Invite ° g

JTJ Drum Roll

dd Clapping
H ]
9. Edita la grabacion S

htps://riverside.fm/studio/manuel-g.. Guest ¥ | Copylink dd Drum Joke

or JQ Laughing
Manuel Gertrudix's Stu...

Invite by email dd Riverside.fm Intro
dd Powered by Riverside.fm
How was your studio session? ‘ ’

dd Transition 2

You
v ﬂ Riverside.fm Tune 6

“m Q ‘\ Transition 2
0

3. Grabacién y edicion
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es‘)oﬁfy for Podcasters Crear episodio

(4 Manuel Gertrudix's Studi g 6‘9‘ Magic Tools D e

Participant

en la linea inferior

» o00:00

iy}

I 10. Puedes editar en el texto o

+..||||“ N Mj I’_'|. — .::,:.-....I‘it......h [ ”|||1.5ml|u . .ﬂ_.".‘l‘ e e ] I:

NV}
CIBERIMAGINARIO:
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u Crear un episodio

Sube ficheros de musica
o efectos

Crear episodio

Favourites

£3 0_HD-MGB

B 0_Gestion-P... Name

B3 03_investig... for logo.mp3
Dir-Master-P| for logowav
£ 4-Proyecto-..

@ Downloads

= Desktop

@} gertrudix

¥ Dropbox

B3 Creative Clo...

v [0 podcast-ident-2023-1-. @ Q

iCloud

11. Puedes subir ficheros: musicas,
efectos, otras grabaciones...

>
v

3. Grabacion y edicién
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i S St Incluye estos ficheros en
¢ MonutCarrrs S > G (T tu linea de edicion

New Chapter
Al for logo.wav

Participant

12. E incluir estos ficheros en la
linea de edicion

ot v oo b a0 e

3. Grabacién y edicion
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Exporta el resultado a
Crear episodio Sp Otif37

.......

Audi

13. Cuando has terminado el capitulo,
puedes exportarlo a Spotify

3. Grabacién y edicion
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Crear episodio POIl un titlllO y una

Carga ” Informacién > Interaccién > Revisién descripci(’)n al capitulo

u Crear un episodio

Datos del episodio

Agrega informacién y decide cuando publicar

Titulo *

=}

Identificadores persistentes

Descripcion del episodio *

B|I||=E|E|&®

Fn este capitulo del podcast "Comunicar la Economia
Circular”, se aborda el concepto de los identificadores
persistentes y su papel crucial en la trazabilidad y
sostenibilidad de los recursos en la economia circular. Los
expertos discuten como estos identificadores, como
cadigos QR o RFID, permiten el seguimiento continuo de los
productos desde su fabricacién hasta su reciclaje final. Esto
no solo mejora la gestion de recursos sino que también

15. De vuelta a Spotify, ponle un titulo
al capitulo y una descripcion

3. Grabacion y edicién



https://anchor.fm/

Pasos para crear el capitulo CIBERIMAGINARIY

W00 R EsEaRcH sRrour /\5/

u Crear un episodio

Croar opisodio Ahora ya puedes
Carga  Informacién > Interaccién > Revisién DUbllcar

rRevision
Identificadores persistentes
\Q Grupo Ciberimaginario ’ e
Identificadores persistentes

Descripcion

En este capitulo del podcast "Comunicar la Economia Circular”, se aborda \ 2 :

&l concepto de los identificadores persistentes y su papel crucial en la Comunicaciin Digital °

trazabilidad y sostenibilidad de los recursos en la economia circular. Los...

See more

Ant ]

Fecha de publicacién o M“": o = Annld

T * Losp como la P .la
traduccion o la creacién de clips de tus programas, se usardn

Contenido explicito para ayudar a tu podcast a llegar a una audiencia mas amplia en

Ne nuestros servicios. Al subir tu podcast, eliges crear estas
versiones.

Contenido promocional * ;Leiste las Reglas de la Plataforma de Spotify? Si ain no lo

No hiciste, haz clic squi.

Tipo de episodio

Completo

Numero de temporada

Ya puedes publicar

(Cuiles, de los siguientes son PID en Economia Circular?
* RFID

3. Grabacion y edicién
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DISENO, INNOVACION

Il B Y TECNOLOGIA

Universidad
Rey Juan Carlos

Elaboracion y uso del podcast para la
comunicacion cientifica
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