Tema 4: Técnicas
de edicion de
sonido

Teoria
Tecnologias audiovisuales
Grado en Comunicacion digital




Sonido

* Fendmeno vibratorio que se propaga
mediante ondas a través de un medio.

* Intensidad (amplitud): fuerte o
débil. Se mide en decibelios (db).

* Frecuencia: nUmero de veces que la
onda complete un ciclo. Se mide en
herztios por Segundo (Hz).

* Tono: cualidad del sonido (grave o
agudo)
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Espectro audible

Grave
<

20 Hz 20.000 Hz
L] | | |

Infrasonidos Espectro audible Ultrasonidos

* Fuentey +info: https://www.ciudadpentagrama.com/2018/02/frecuencia-notas-musicales-octavas-semitono-tono-
formula.html
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Ejemplo visual

Signal frequency: 338 Hz

www, youtube.comadmmolthassite




Monoaural y
Estereofonico
(monoy
estereo)

* Fuente y +info: http://vivavangelder.blogspot.com/2014/02/el-paso-del-sonido-mono-al-estereo-en.html
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Mono: 1 canal

Estereo: 2 0 mas canales
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Formatos de audio
digital

* Archivos de audio sin comprimir

.Wav (Waveform audio format)

* Archivos de audio comprimidos

.mp3 (MPEG-1 Audio Layer 3)

.0gg (Vorbis)

.aac (Advanced Audio Coding)
.wma (Windows Media Audio)
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Softwares de edicion de audio

* Adobe audition CC
* Apple Logic Pro X
e Audacity (gratuito)

* En estos softwares ecualizamos el sonido, es decir, modificamos la
intensidad (Hz) y la amplitud (dB) del sonido
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- "= By RADIOURJC > Investigacion y Salud

Investigacion y Salud: Dia Mundial de la
Audicion

45> 2810312023 o)) 18 O o Qo

Podcast

‘ Health, home and consumption

00:00 23:16

* Ejemplos
@ Download o Share O Like ooo More

By Uned » UNED Humanidades

Historia - Mujeres en la guerra y en los
ejércitos

45 2610612019 o)) 2128 O 23 Q1

History and humanities

00:00 18:24

|:J}) Download ocg Share Q© Like ocoo More
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¢CoOmo podemos hacer un podcast?
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Fases de produccion

Publicacion
y difusion

Planificacion Grabacion
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Para realizar este piloto vamos a usar Podcasters Spotify,
una sencilla aplicacion online que nos permitira hacer un
primer capitulo usando el ordenador o el movil

directamente.
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Conoceremos también otras alternativas basadas en
software libre que pueden usarse también para creary
publicar nuestro podcast, como Audacity y Podcaster
Generator, respectivamente.
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¢Quée es un podcast?

Formato de audio a la carta que
podemos escuchar en diferido a través

de diferentes canales y soportes.

El origen del término se atribuye a Ben
Hammersleym, un periodista del
periodico britanico The Guardian que en
2004 publico un articulo denominado

Audible revolution.

© Print subscriptions | @ Signin | Searchjobs | Q, Search | Europe edition v

Support the Guardian

Fund independent journalism with €5 per month

Supportus —>

News Opinion Sport Culture

Lifestyle More+

UK » UK politics Education Media Society Law Scotland Wales Northern Ireland

Television industry

Ben Hammersley

https://www.theguardian.com/media/2004/feb/12/br

Audible revolution

i io is booming thanks to iPods, ch dio softw d
weblogs, reports Ben Hammersley

With the benefit of hindsight, it all seems quite obvious. MP3 players, like
Apple's iPod, in many pockets, audio production software cheap or free, and
weblogging an established part of the internet; all the ingredients are there
for a new boom in amateur radio.

But what to call it? Audioblogging? Podcasting? GuerillaMedia?

“It's an experiment, really," says Christopher Lydon, the ex-New York Times
and National Public Radio journalist, and now a pioneer in the field.
“Everything is inexpensive. The tools are available. Everyone has been
saying anyone can be a publisher, anyone can be a broadcaster,” he says,
“Let's see if that works."

Lydon's programmes, downloadable from his weblog, are interviews with
webloggers, internet pioneers, and more recently, politicians, as the
American presidential election campaigns gain speed.

When I'spoke to him, Lydon was in lowa, reporting for his website from the
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New Zealand: thousands
protest against new
government policies that
unravel Maori gains

Kangaroo punches police
officer as itis captured after
weekend on therunin
Canada

Live Israel-Hamas war live:
Israeli military pushes
deeper into southern Gaza
as UN warns ‘even more
hellish scenario’ looms

‘Charles’ or ‘skin rash?
Maori MPs' oath of

translation debate

Police in Spain and Italy
seize 5,000 litres of
adulterated olive oil in raids

oadcasting.digitalmedia
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Consumo actual

contenidos de Audio Digital?

¢Qué dispositivos son los mas usados para acceder a

En los ultimos anos, la oferta de — 2019 2020 202l
podcast no han parado de crecer, g g = e
. . . - APPs 26.4% N2l %
como muestran el Estudio de audio — &, sitios
S2  web 57.6%
digital 2023y el Libro blanco de U & .
audio digital 2022 de IAB Spain. i g 26.6%
Entre las tendencias, se destaca la i ek v e
tendencia al consumo creciente de
: . g h‘;—-)’?& Otros 8.0¢ 10.0%
audioseries y podcast seriados. D"}
\
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6 de cada 10 intennautas escuchan fludie Digital

60% 61%

57%

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2023
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Distrae y entretiene

Son los contenidos con los que mas
me identifico

Ayuda a estar al corriente de modas,
tendencias, nuevos productos

Aporta informacion practica y
consejos

Ofrece informacion fiable y creible

Ofrece la informacion mas
actualizada

7 de cada 10 oyentes de Audio Digital lo escuchan mientras realizan tareas de casa,
mientras que 6 de cada 10 lo hacen durante los desplazamientos.

® Mientras realizo tareas de casa

75% 1624 arcs
e Enlosdesplazamientos A
(en coche, transporte publico, andando)
’,/ . ™ 5# 3.
Mientras navego por internet 0% 557 e

N

(en RRSS, videojuegos, periédicos)

49% 15 24 a00s

' \‘ . S8% 253 ofos
@ , ® Mientras hago ejercicio

@ ® Enotros momentos
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Casi la mitad de los oyentes de podcast (43%) no le importa la duracion de los episodios si la tematica les resulta
interesante, especialmente a las mujeres. Por otro lado, la presencia de video en los podcasts polariza la opinién de
sus oyentes: el 36% prefiere que solo haya audio -especialmente los oyentes de 35 a 54 anos-, a un 33% le resulta
indiferente y un 32% apuesta por el video -significativamente mas los menores de 35 anos-.

dcmdebmdumcadwepuodw? EPedcasts con vides?
51% Mujores 36% 33%
43% iy Prefiero Indiferente
SOLO AUDIO
13% 16-24 ahos
16% » 40% 35-24 athos ||||
6% 52% 45-54 ahos 32%
Prefiero
: = == CON VIDEO
Si la tematica Kk cortos
me interesa no (thsta 10 Cortos Medios Largos
me impqr.ta la i dng) (10-20 minutos) (20-45 minutos) (+45 minutos) %1% 1.0 s
durauon ..................................... 59% 25-124 Ah0S
= =
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Tomamos ideas

La mejor forma de tomar ideas para
elaborar nuestro podcast es conocer
qué hacen otros, como los organizany
plantean sus tematicas.

Depende a quién y cOmo nos queramos

dirigir, deberemos preparar y elaborar

nuestro contenido.
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Plataformas de podcasting

Si deseas centrar la bisqueda en plataformas que cumplan el nuevo estandar Podcasting 2.0 puedes

consultar el listado publicado en Podcast Index

App

Podverse
app, open source, podcast player, video

Blubrry

hosting, directory

PowerPress by Blubrry

wordpress plugin, hosting, open source

Castopod

hosting, open source

JustCast

hosting

RSS Blue

hosting

Steno.fm
podcast player, website

Supported Elements

Alternate Enclosure, Boostagrams, Chapters, Funding, Live, Sat
Streaming, Search, Social Interact, Soundbite, Transcript, Value

Chapters, Funding, GUID, Live, Location, Locked, Person,
Podping, Transcript, Txt, Value

Chapters, Funding, GUID, Live, Location, Locked, Person,
Podping, Transcript, Txt, Value

Chapters, Funding, GUID, Location, Locked, OP3, Person,
Social Interact, Soundbite, Transcript

Chapters, Funding, Location, Locked, Person, Podping, Season,
Soundbite, Trailer, Value

Chapters, Funding, GUID, Location, Locked, Medium, OP3,
Transcript, Txt, Value

Chapters, Episode, Funding, GUID, OP3, Person, Search,
Season, Trailer, Transcript
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Platforms

Android, F-Droid, Web,

i0os

Web

Web, Wordpress

Web

Web

Web

Web



Planteamiento y guionizacion



Practica 3
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1. Define el objetivo y finalidad del
podcast

2. Ponle un titulo
3. Elige un formato y género

4.Haz un guidén sencillo para
comenzar a grabar
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Objetivo vy finalidad

Piensa cudl es el objetivo del podcast:
e ;Qué utilidad le daremos?
e ;Cémo podra mejorar el
aprendizaje, entretener...?
e ;Por qué lesinteresara a nuestra

audiencia?

e ;Paraqué contenidos o actividades

podemos aplicarlo?
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Ponle un titulo
Otro aspecto importante es darle un nombre a tu podcast.
Algunas ideas para considerar:

e Busca un nombre atractivo, facil de recordary que describa bien el
contenido.

e Cuanto mas claro, simple y directo sobre qué es lo que ofrece, mas facil
sera que cualquier persona interesada pueda encontrarlo a través de un
buscador o del catalogo de cualquiera de estas plataformas.

e Una buena opcion es buscar alguna de las plataformas qué nombres

tienen otros podcasts similares al que vayas a realizar.



Selecciona el formato y el género de tu podcast:

* Presentacion EQMTOS

e Narrativo

« Dislogos DE PODCAST
e Conversacionales

e Entrevistas

e Mesaredonda

e Reportaje Entrevdie

e Documental Documental
Mesa Redomda

e Columna e

e Mixto... Drdlogos - conversaciomales



Selecciona el formato y el género de tu podcast:

Establece la: ‘
e Cadencia de publicacion —~
e Duracion » J _-
* Numero de capitulos (por tema, por

bloque, términos, conceptos,

profundizaciones...)




Bloques de
contenido

Clerre o

Cabecera Introduccién Al

Despedida

Guionizacion

B1. B2. B3.
Pregunta Conocemos Practicamos

£3ta obra, cuyo autor es URJC onl ne, estd bajo una licencla de Reconacimiento-NoComercial {'@*(,'(-"@‘
Compartirigual 4 0 internacional de Creative Commons . AL Ard
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Practicamos: Ejemplos de guion

* Loc . Esta seccion, "Practicamos", sera nuestra guia para
elaborar un primer podcast.

e Loc 2. Tal cual. En ella iremos, capitulo a capitulo,
proponiendo ideas que te permitan avanzar, paso a paso en
ese proceso.

* Locl. Podras completar estas ideas con la informacion
disponible en el curso, tanto en la version interactiva como en
el resto de documentacion de Aula Virtual.

* Loc 2. Para empezar, hoy analizaremos diferentes podcasts
educativos. Y qué mejor, para guiarse, que fijarse en casos
que han demostrado su éxito.

e Locl. Por cierto, Felipe. ;Sabias que hay varios premios
nacionales e internacionales de podcast

* que cuenta con categoria educativa?

* Loc2. ;Sinceramente..?, primera noticia.

L et e vt o cor B weh B Cee e e
A B P e SR CeRTR e . S ) ey

L Nt B L ogme Aeage ertreiiatier e eWe eaga w ) Qe
|13 & Popecr 80 DA gue e ware FUlTerta @) oF TLetts
it ww F e v Teru o rdarw Pt et Moraes oam
comoceio corme TS TR CAM

N AR S JremerdE £ ena Sy Sperier e er 8 beeaoer e
VIOTTS OF TLRTITTR WOt 3 TIWES OF DASEID @0 RS TN ONaS

A COMECOr @1 reserts 3 Loet Pach AT esvdare S Ta%0
B e e o]

Locwty [ B muchas gracas por @ mWRacon. o8 un Nonar e ™
R e

Lt L Cusetmew Leni Gue st TEm e pers cormgeery 8 e
MBI 00D OF STR e S

LT L e Seteron e ar Cuee s Gum ROR TECee XF e
TS W A N TR STTTES 98 e e & E MR
00 @ VO 00 20N 3 @ ThErcn e BF 6 0SS § RYTe
0 v & 0 hevde D st cadore fomerter & aTEr § & riees e
AN WO P e ETEeL BT 0T SITERgE & @ LrTa e O
VERFTL BN B SRR § & e TRLerOE W & R COMPOTET e
cotatarss ok we wlmact or @ Daar S0 Lm aEasen G0 o Wem ;e
B Real o0 e Sor MuaPon e dered es e sfen e
Rl e i e )
e A e @ eAgets | e A Be ad Tem ke L e

Flanteamieno v guicnizadon



Consejos para redactar

* Redacta de la manera mas parecida acomo ¢ Evita utilizar jerga técnica, y sigue la regla del

hablamos.

Facilitate la lectura del guion escribiendo de
forma completa cuestiones como las unidades
de las medidas (por ejemplo, 20 metros en vez
de 20 m) o de los simbolos (100 euros en vez de

100 €)

La primera vez que utilices un acréonimo, explica
el significado. Por ejemplo: “Los ficheros se
remitiran por el protocolo File Transport

Protocol, también conocido como FTP”

test del “café de bar™ Cuéntalo como se lo

contarias a un amigo tomando un café.

Escribe el guion, déjalo reposar, y vuelve sobre
él para leerlo en voz alta. Si funciona, lo
notaras enseguida. Si no, sera el momento de

corregir para pulirlo.

Recuerda que la técnica de guion, como
cualquier otra, mejora con la practica, asi que
no te preocupes si los primeros resultados son

mejorables.
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Calculando el tiempo de lectura

Calculadora de tiempo de lectura

Cuantos minutos se tarda en leer un texto? En el modo de voz o para una voz en off / narracion, calcule el tiempo de lectura de
un texto.

Copie su texto aqui ) : s '
Tipo Estimacion del tiempo

Locucién

Ritmo de lectura

Normal Rapido Omin 125ec

Calcular

°O

Total de palabras: 0 Total de caracteres: 0

https://www.textconverter.io/es/speech-time/
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https://www.textconverter.io/es/speech-time/
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Consejos para grabar

e Graba en un espacio lo mas silencioso

posible. No necesitamos un estudio de radio, / / \ \
pero si sera bueno que lo hagamos en un : / \ :

despacho, una sala o una habitacién en la que ‘ e '
Mic Check

Unlock quality sound from your

no haya mucho ruido de fondo, gente

hablando, etc.
¢ Ensaya la locucion.
o Esimportante que hables con naturalidad.

o jLavozes el cuerpo del podcast! .
microphone
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Opciones para grabar

DIRECTO GRABACION

Lo més agil, y lo menos laborioso, es realizar un Si haces una grabacion editada, primero grabas

. . s la voz tranquilamente, realizas varias tomas
directo o un falso directo, pero también supone

S i ) para elegir la que mas te gusta, editas y limpias
un ejercicio mas complejo.
imperfecciones, etcétera.

Si optas por esta opcion tendras que locutar al _ _
Luego montas, en otras pistas los sonidos y las

tiempo que te haces autocontrol de la parte - . .
musicas, incorporas efectos, y realizas la
técnica. Es sencillo, pero requiere cierta practica mezcla.

y algo de soltura.
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Pasos para grabar el capitulo > Ensaya la locucion

e Habla con naturalidad

e Pero trata de jugar con los elementos expresivos para que la voz no
suene mondtona

e Dalevariedad a:
o |avelocidad
o la entonacion
o ladiccidn
o las pausas que hacemos, o

o en qué palabras importantes ponemos el acento para puntuar lo
que decimos.
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Veamos algunos consejos para cuando vayas a grabarte:
1. Calienta la voz

2. Haz pequenos ejercicios vocales: Repite palabras como

no, no, no... o musita; Di palabras como abracadabra
articulando mucho

3. Bebe agua para hidratar la voz
4. Haz vibrar la lengua: Taka taka takatakataka

5. Modula la voz: grave, medio, agudo
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COMO
CALENTAR

LA VOZ
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Crear una cuenta gratuita en Podcasters Spotify

Accede a

podcasters.spotify.com

https://podcasters.spotify.com/

3. Grabacion y edicidon

https://podcasters.spotify.com/
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Descarga la app en tu
smartphone

Android
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Configuracion

ri

= Elaboracion y uso de podcast
| en la docencia universitaria

Disponibilidad del
podcast

Actualizar la
configuracion

Idioma

Ayuda

Cerrar sesion

1]

Revisa las opcioneln

de configuracion del
podcast

Opciones para publicar el podcast en Spotify, en
Anchor.fm y otras plataformas de distribucion de
podcast

Configurar el nombre y la descripcion del podcast,
incluir una portada grafica y ofrecer datos
identificativos

Cambiar el idioma de la interfaz

Acceder a la ayuda y tutoriales



Estas URLS son la:!
que dan acceso
publico a tu podcast

Disponibilidad del podcast

Disponibilidad del
podcast

. Spotify

https://open.spotify.com/show/5J5AYWUtJ2BjY9Q9PqSen9

. Spotify for Podcasters

https://podcasters.spotify.com/pod/show/manuel-gertrudix



Configuracion

contenido en otras
Fuente RSS
plataformas

https://anchor.fm/s/1340c8c/podcast/rss
Disponibilidad del
podcast

e Lafuente RSS permite que tu podcast aparezca en otras

aplicaciones de podcasts, en algunos casos, de forma
automatica.

 Esta fuente es publica y contiene tu direccion de email.

e Usa tu fuente RSS para enviar tu podcast a otras
plataformas.

e Hay instrucciones especificas disponibles en los menus
desplegables de cada plataforma dentro de anchor.fm



Pasos para publicar el podcast CIBERIMAGINARIO

Publicacion del capitulo

Pasos para
publicar el

capitulo en
Podcaster
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Pasos para publicar el pédcast CIBERIMAGINARIO

Publicacion del capitulo
Guarda el borradop

completa los datos.
Panel de control Episodios Después publica
°

eiste las Reglas de la plataforma de Spotify? Si ain no lo hiciste, haz clic aqui.

’Ciones del epiSOdio Guardar como borrador m

Sin titulo 960.13 KB 29 s ;
' Eliminar Editar el auc

4. Publicacion y difusion
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Pasos para publicar el podcast CIBERIMAGINARIO

Pon un titulo y unp

Publicacion del capitulo

Titulo del episodio* descripcion al
Incluye el nombre del episodio 1 epiSOdiO
——
Descripcién del episodio® CAMBIAR A HTML
B I =EE %%

¢Qué mas quieres que sepan tus oyentes?

11 / 4000
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Pasos para publicar el pédcast

Publicacion del capitulo

15
22
29

Publicar ahora

agosto 2022
ma mi u vi
2 3 4 5
9 10 11 12
16 17 18 19
23 24 25 26
30 31
10:27

Los horarios son en hora local

sa

13
20
27

f Restablecer a la fecha actual

CIBERIMAGINARIO

Publica ya, o n

programa la fecha de
publicacion

do

7
14
21

R

4. Publicacién y difusion
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Pasos para publicar el pédcast CIBERIMAGINARIO

Puedes incluir unp

Tipo de encuesta encuesta para tus
oyenles

Publicacion del capitulo

Opcién multiple

Opciones de encuesta

Debes incluir entre 2 y 7 opciones para publicar una encuesta.

Mas informacion

Mas regulaciér]

° Agregar opcioén

Alejandro Carbonell-Alcocer alejandro.carbonell@urjc.es



Pasos para publicar el pédcast CIBERIMAGINARIO

0 incorporar un I

X cuestionario con
preguntas

Publicacion del capitulo

Agregar una pregunta

Haz una pregunta a tus oyentes o publica una declaracién.

¢Qué problema ha aumentado con el coronavirus segun la UNESCO?

Publicar pregunta
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Pasos para publicar el pédcast CIBERIMAGINARIO

Publicacion del capitulo n

Personaliza tu

episodio
Personalizar este episodio

Namero de 1 -
temporada oracion y uso de
Namero de 2 en Ia dﬂcen(:la
episodio . . -

universitaria
episodio

-

Subir una nueva portada del episodio
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Vas informacion

CIBERIMAGINARIO CLASSROOM CIBERIMAGINARIO Home R Login/Register Q

Taller: Crea un pédcast
para tu asignatura

Manuel Gertrudix | Alejandro Carbonell

Jornadas de Innovacion 2022

https://www.learn.ciberimaginario.es/course/view.php?id=12
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